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PA R T I E

Saluer

1
Dire bonjour et au revoir

Dire comment ça va

OBJECTIF FRANÇAIS

Bonjour ! Salut !



Pour saluer Lis les dialogues à voix haute avec un partenaire. Écouter

MADAME DUPONT

Bonjour, monsieur !
مرحباً يا سيدي!

MONSIEUR MARTIN

Bonjour, madame !
مرحباً يا سيدتي!

MADAME DUPONT

Au revoir, monsieur.
إلى اللقاء يا سيدي.

MONSIEUR MARTIN

Au revoir, madame. À bientôt !
إلى اللقاء يا سيدتي. أراك قريباً!

SARA

Salut Karim !
أهً� كريم!

KARIM

Salut Sara !
أهً� سارة!

SARA

Salut, à plus !
إلى اللقاء، أراك لاحقًا!

KARIM

Ciao ! À demain !
وداعاً! أراك غداً!

1 AU BUREAU 2 ENTRE AMIS

DIALOGUES Partie 1 · Saluer
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Saluer Dire bonjour et au revoir. Écouter

Bonjour

مرحباً / صباح الخير

Madame

سيدتي / السيدة

Monsieur

سيدي / السيد

Salut

أهً� )غير رسمي(

Au revoir

إلى اللقاء

Salut ! À plus !
Ciao !

وداعاً! أراك! )غير رسمي(

À bientôt

أراك قريباً

À demain

أراك غداً

VOCABUL AIRE Partie 1 · Saluer
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Comment ça va ? Avec les amis ou avec les inconnus. Écouter

Ça va ?

كيف حالك؟ / كيف الأحوال؟

?

Oui, merci.

نعم، شكرًا.

Ça va ? Oui, ça va
et toi ?

كيف حالك؟ بخير، وأنت؟

?

Ça va, merci.

أنا بخير، شكرًا.

Vous allez
bien ?

هل أنت بخير؟ )رسمي(

?

Tu vas bien ?

هل أنت بخير؟ )غير رسمي(

?

Très bien, merci,
et toi ?

بخير جداً، شكرًا، وأنت؟

Et vous ?

وأنت؟ )رسمي(

et ?

VOCABUL AIRE Partie 1 · Saluer
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PA R T I E

Se présenter

2
Choisir entre « tu » et « vous »

Épeler avec l’alphabet

Utiliser je, tu, il, elle…

Dire comment on s’appelle

OBJECTIF FRANÇAIS

Je m’appelle

Sara
Je m’appelle

Karim
Je m’appelle

Lina

Comment tu t’appelles ?



Tu ou vous ? Écouter

tu
On dit « tu » à un ami, à
un enfant, à la famille.

ل �أو �أحد ول »tu« لصد�ي�ق �أو ط�ف �ف�ق
. راد العا�أل�ق �أ�ف

vous
On dit « vous » à une personne
qu’on ne connaît pas, au travail,
ou à plusieurs personnes.
�ي العمل �أو لعدّ�ق � �أو �ف �فص لا �فعر�ف ول »vous« ل�ش �ف�ق

.»vous« اس�قعمل �ك �ف �ي سش ا ك�ف�ق �ف �فاص. و�إدف �أسش

SARA

Salut Karim ! Tu vas bien ?
أهً� كريم! هل أنت بخير؟

KARIM

Oui, ça va. Et toi ?
نعم، أنا بخير. وأنت؟

SARA

Ça va, merci.
أنا بخير، شكرًا.

MADAME DUPONT

Bonjour, monsieur. Vous allez bien ?
مرحباً يا سيدي. هل أنت بخير؟

MONSIEUR MARTIN

Très bien, merci. Et vous ?
بخير جداً، شكرًا. وأنت؟

MADAME DUPONT

Ça va, merci.
أنا بخير، شكرًا.

1 AVEC « TU » 2 AVEC « VOUS »

GRAMMAIRE Partie 2 · Se présenter
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L’alphabet français Écoute et répète chaque lettre. Écouter

Voyelles
a · e · i · o ·

u · y

Les autres
lettres

sont des 
consonnes.

Aa
a

Bb
bé

Cc
cé

Dd
dé

Ee
e

Ff
èf

Gg
gé

Hh
ach

Ii
i

Jj
ji

Kk
ka

Ll
èl

Mm
èm

Nn
èn

Oo
o

Pp
pé

Qq
ku

Rr
èr

Ss
ès

Tt
té

Uu
u

Vv
vé

Ww
double vé

Xx
iks

Yy
i grec

Zz
zède

ALPHABET Partie 2 · Se présenter
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Les pronoms personnels sujets Qui parle ? De qui on parle ? Écouter

je
أنا

…

tu
أنتَ )غير رسمي(

…

il
هو

…

elle
هي

…

nous
نحن

…

vous
أنتم )رسمي أو جمع(

…

ils
هم

…

elles
هنّ

…

GRAMMAIRE Partie 2 · Se présenter
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Comment tu t’appelles ? Se présenter : dire son nom. Écouter

SARA

Bonjour ! Comment tu
t’appelles ?

مرحباً! ما اسمك؟

KARIM

Je m’appelle Karim. Et toi ?
اسمي كريم. وأنت؟

SARA

Je m’appelle Sara. Il
s’appelle Marc, et elle, elle
s’appelle Lina.

اسمي سارة. اسمه مارك، واسمها لينا.

MADAME DUPONT

Bonjour, monsieur. Vous
vous appelez comment ?

مرحباً يا سيدي. ما اسمك الكريم؟

MONSIEUR MARTIN

Je m’appelle Paul Martin.
Et vous ?

اسمي بول مارتان. وأنتِ؟

MADAME DUPONT

Je m’appelle Anne Dupont.
اسمي آن دوبون.

S’APPELER
1 AVEC « TU » 2 AVEC « VOUS »

je m’appelle اسمي

tu
t’appelles

اسمك )غير
رسمي(

il s’appelle اسمه

elle s’appelle اسمها

vous vous
appelez

اسمكم
)رسمي(

Comment tu
t’appelles ?

ما اسمك؟

DIALOGUES Partie 2 · Se présenter
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PA R T I E

Compter et
s’organiser

3
Compter de 0 à 31

Dire les jours et les mois

Donner la date

Poser des questions en classe

OBJECTIF FRANÇAIS

1 2 3 4 … 31



Les nombres de 0 à 31 Compte à voix haute ! Écouter

0
zéro
صفر

1
un
واحد

2
deux
اثنان

3
trois
ث�ثة

4
quatre

أربعة

5
cinq
خمسة

6
six
ستة

7
sept
سبعة

8
huit
ثمانية

9
neuf
تسعة

10
dix

عشرة

11
onze

أحد عشر

12
douze
اثنا عشر

13
treize

ث�ثة عشر

14
quatorze
أربعة عشر

15
quinze

خمسة عشر

16
seize

ستة عشر

17
dix-sept
سبعة عشر

18
dix-huit
ثمانية عشر

19
dix-neuf
تسعة عشر

20
vingt
عشرون

21
vingt et un
واحد وعشرون

22
vingt-deux
اثنان وعشرون

23
vingt-trois
ث�ثة وعشرون

24
vingt-quatre

أربعة وعشرون

25
vingt-cinq
خمسة وعشرون

26
vingt-six
ستة وعشرون

27
vingt-sept
سبعة وعشرون

28
vingt-huit
ثمانية وعشرون

29
vingt-neuf
تسعة وعشرون

30
trente

ث�ثون

31
trente et un

واحد وث�ثون

VOCABUL AIRE Partie 3 · Compter et s’organiser
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Les jours et les mois Dire la date. Écouter

lundi الاثنين

mardi الث�ثاء

mercredi الأربعاء

jeudi الخميس

vendredi الجمعة

samedi السبت

dimanche الأحد

janvier
يناير

février
فبراير

mars
مارس

avril
أبريل

mai
مايو

juin
يونيو

juillet
يوليو

août
أغسطس

septembre
سبتمبر

octobre
أكتوبر

novembre
نوفمبر

décembre
ديسمبر

Quelle est la date aujourd’hui ? · ما هو تاريخ اليوم؟

Aujourd’hui, c’est le lundi 12 mars.
اليوم هو الاثنين، 12 مارس.

VOCABUL AIRE Partie 3 · Compter et s’organiser
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Questions utiles Pour parler avec ton professeur et tes camarades. Écouter

Comment ça
s’écrit ?

كيف تكُتب؟

« Ça s’écrit B-O-N-J-O-U-R. »

Vous pouvez
répéter, s’il vous
plaît ?

هل يمكنك أن تعيد، من فضلك؟

« Bonjour tout le monde ! »

…

Je ne
comprends pas.

لا أفهم.

« Pardon ? Je ne comprends
pas. »

? Comment on dit
… en français ?

كيف نقول … بالفرنسية؟

« On dit “hello” : bonjour. »

…

EN CL ASSE Partie 3 · Compter et s’organiser
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Je sais dire… Coche ce que tu sais déjà faire. Écouter

Je sais saluer.
Bonjour ! Salut ! Au revoir !

Je sais demander comment ça va.
Ça va ? Vous allez bien ?

Je sais choisir entre tu et vous.
Tu vas bien ? Vous allez bien ?

Je sais dire les lettres.
A, B, C… Z

Je sais utiliser les pronoms.
je, tu, il, elle, nous, vous, ils, elles

Je sais dire mon nom.
Je m’appelle…

Je sais compter jusqu’à 31.
zéro, un, deux… trente et un

Je sais dire les jours et les mois.
lundi… dimanche · janvier… décembre

Je sais donner la date.
Aujourd’hui, c’est le…

Je sais poser une question en classe.
Comment on dit… en français ?

Bravo ! Tu as terminé l’unité 0.
Coche ce que tu sais faire, puis on se retrouve dans l’unité 1.

BIL AN
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Et maintenant ? Continue et partage.

Continue sur le site
L’unité 0 est terminée. La suite t’attend en ligne :

✓ exercices corrigés

✓ jeux pour réviser

✓ audio et nouvelles unités

objectif-francais.com →

Partage ta réussite
Poste une capture de cette page en story ou en vidéo,
avec #ObjectifFrançais, et identifie-moi : je te réponds !

TikTok

Instagram

J’ai terminé l’unité 0 !

@objectif.francais.tcf

@objectif.francais.tcf

BIL AN

Unité 0 · Bienvenue OBJECTIF FRANÇAIS 17

https://objectif-francais.com/?utm_source=pdf&utm_medium=unite0&utm_campaign=bienvenue
https://www.tiktok.com/@objectif.francais.tcf
https://www.tiktok.com/@objectif.francais.tcf
https://www.tiktok.com/@objectif.francais.tcf
https://www.instagram.com/objectif.francais.tcf
https://www.instagram.com/objectif.francais.tcf
https://www.instagram.com/objectif.francais.tcf

	BIENVENUE
	Dans cette unité
	1Saluer
	2Se présenter
	3Compter et s’organiser
	À la fin de cette unité

	Pour saluer
	1Au bureau
	2Entre amis

	Saluer
	Comment ça va ?
	Tu ou vous ?
	1Avec « tu »
	2Avec « vous »

	L’alphabet français
	Les pronoms personnels sujets
	Comment tu t’appelles ?
	1Avec « tu »
	2Avec « vous »
	S’appeler

	Les nombres de 0 à 31
	Les jours et les mois
	Questions utiles
	Je sais dire…
	Et maintenant ?
	Continue sur le site
	Partage ta réussite



